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به نام خداوند جان و خرد 

کتاب بزرگترین دستاورد فرهنگی بشر است. دانش بشری مدیون 
هزاران هزار کتابی است که درطول تاریخ با رنج و تلاش فراوان 
گرد آمده اند. کتاب تداوم معرفت علمی انسان است که سرانجام 

به تراکم دانش و بروز دگرگونی های تمدنی می انجامد.
       جهاد دانشگاهی مشهد بر این باور است که نخستین گام در 
راه بهبود ساختارهای اقتصادی-  اجتماعی و توسعۀ کشور، دستیابی 
به تازه های دانش و نشر یافته های پژوهشگران است. کتاب حاضر 
چهارصدوهشتادوچهارمین اثری است که با همین رویکرد منتشر 
می شود. رهنمودهای خوانندگان فرهیخته می تواند ما را در ارتقای 

سطح کیفی و کمی این آثار یاری نماید.
انتشارات جهاد دانشگاهی مشهد 
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مقدمه مترجم
امروزه بیش از نیمی از جمعیت هفت میلیاردی جهان در شهر ها زندگی می کنند. رشد سریع جمعیت جهان از یک سو و روند گسترده 
شهرنشینی از سوی دیگر، مصرف فزاینده منابع و ذخایر طبیعت، تخریب ظرفیت های محیط زیست و ناپایداری توسعه را به همراه داشته است. 
شهر ها به عنوان کانون های اصلی سکونت، کار و اشتغال و فعالیت های اجتماعی اقتصادی نیازمند توسعه ساخت وساز و ایجاد ساختمان های 
گوناگون برای پاسخ گویی به این تقاضا ها هستند. افزون بر مصرف سنگ و خاک و چوب و سایر مصالح ساختمانی ترکیبی که همگی 
از دل طبیعت استخراج شده و یا به صورت صنعتی تولید می شوند، فعالیت های مرتبط با ساختمان سازی بیش از دو سوم انرژی های فسیلی 
و تجدید ناپذیر جهان را مصرف می کنند. بنابراین ساختمان ها نقش مهمی در توسعه سکونتگاه ها و شهر ها و هدر رفتن منابع و ذخایر و 
آلودگی های آب و خاک و هوا دارند. روندی که امروزه از آن به عنوان توسعه شهری ناپایدار یاد می شود، بخش اعظم آن با توسعه شهری 
و ساختمان سازی گره خورده است. در چنین شرایطی برای برون رفت از این وضعیت نظریه توسعه پایدار از سال های 1990 مورد اقبال 
جامعه جهانی قرار گرفته است. که مبتنی بر توسعه عاقلانه و متعادل به نیاز های سه مؤلفه: جامعه، محیط زیست و اقتصاد می باشد و مصلحت، 
هیچ یک از آنها را فدای منافع دیگری نمی کند. رویکردهای معماری پایدار، معماری سبز، و حفاظت اکولوژیکی از دهه های پایانی قرن 
بیستم برای پاسخگویی به اهداف توسعه پایدار شکل گرفته و در آغاز قرن بیستم به سرعت فراگیر شده اند. امروزه واژه سبز )Green( به عنوان 
مفهوم یا صفت ممتاز یا برچسبی با ارزش برای توصیف یا درجه بندی ممتاز برای طیف وسیعی از محصولات تولیدی در جهان به کار می رود.

         بار معنایی این واژه با الهام از طبیعتِ آن اس��ت به طوری که تولید آن محصول س��بز کمترین آثار منفی را بر طبیعت داش��ته و بیشترین 
میزان س��ازگاری با محیط زیس��ت را داراس��ت. واژه معماری س��بز )Green Architecture( در همین راستا وضع ش��ده و به معنای فعالیت 
معمارانه ایست که در راستای توسعه پایدار و انطباق و سازگاری فعالیت های طراحی، احداث  و بهره برداری ساختمان ها صورت می گیرد. 
با حداکثر بهره وری و کارآمدی از منابع و ذخایر انرژی و مواد مصالح س��اختمانی تلاش دارد اثرات منفی بر محیط زیس��ت را کاهش داده 
و یا به صفر برساند. و در عین حال کیفیت زندگی برای ساکنین و استفاده کنندگان را به بالاترین حد ممکن برساند. بنابراین »معماری سبز« 
به دنبال آن است که از طریق عمیق نمودن آگاهی و ایجاد » نگرش سبز« در معماران و دست اندر کاران امور طراحی، تولید و  بهره برداری 
س��اختمان نقش کلیدی در تحقیق اهداف توس��عه پایدار ایفا نماید. کتاب حاضر » معماری سبز« از جمله پیشگامان در این عرصه محسوب 
می ش��ود و مثال ه��ای واقعی و تجربیات ارزش��مندی از معم��اران معاصر با رویکرد پای��داری ارائه می کند. این کتاب از س��ری کتاب های 
آرکیتکچرال دیزاین )AD ؛Architectural Design( به طور ویژه به مبحث طراحی معماری س��اختمان براس��اس اصول توس��عه پایدار 
می پردازد. اندیش��ه محوری و پیام ضمنی در کتاب آن اس��ت که بحث پایداری نه یک س��بک بین المللی، بلکه مبتنی بر نظم غنی و پیچیده 
معم��اری بومی در گوش��ه و کن��ار جهان بوده و ویژگی های اجتماعی فرهنگی اقلیمی و محیط زیس��تی نقش اصلی را در ش��کل گیری آن 
ب��ازی می کنن��د. این امر تفاوت هایی را در برنامه طراحی ارائه می کند. ای��ن کتاب در نتیجه زمینه را برای ارائه مثال های عملی و اجرایی در 
طراحی و احداث س��اختمان فراهم می س��ازد. برایان ادواردز مؤلف کتاب نمونه های واقعی از معماری سبز در شش کشور در مناطق اقلیمی 
متفاوت جهان ش��امل آفریقای جنوبی، اس��ترالیا، س��نگاپور، هنگ کنگ، هلند و آمریکای ش��مالی را مورد تجزیه و تحلیل قرار می دهد. 
کتاب معماری س��بز به این نکته تأکید می کند که پایداری را نه به عنوان یک نظم بین المللی، بلکه به عنوان مکتبی که توس��ط شرایط محلی 
مطرح ش��ده و تنظیم می ش��ود و جلوه گرنمودن آن در گرو تجلیل و بزرگداش��ت تفاوت های بومی و محلی اس��ت بایس��تی درک نمود.

محمدرضا مثنوی
استاد معماری گروه مهندسی طراحی محیط
دانشکده محیط زیست دانشگاه تهران
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پیشگفتار

در حالی که پایداری وارد جریان غالب فکری می ش��ود و در بسیاری از موارد به عنوان هدف مورد پذیرش دولت ها 
و معماران و حرفه های نظیر آن مطرح است، ظاهراً دارد از میان انگشتان ما می لغزد.

ارائه  تعریف معماری سبز، به عنوان یک راه جایگزین برای خروج از تنگنا هر روز مشکل تر می شود. با افزایش 
تعداد مدعیانی که آن را متعلق به خودش��ان می دانند دیگر امکان پذیر نیس��ت که نقط��ه ی مقابل آن - یعنی اینکه چه 
چیزی معماری س��بز نیس��ت- را به روشنی تبیین کرد. به نظر می رس��د که معماری سبز به هر چیزی برای دل هر کسی 
که آن را می خواهد، تبدیل شده است. و این شامل ملکه بریتانیا و رئیس انجمن سلطنتی معماران بریتانیا1 نیز می باشد.

در این ش��ماره مهم آرکیتکچرال دیزاین )طراحی معماری( س��ردبیر مدعو، برایان ادواردز2، یک بررسی عمیق 
انجام داده که در آن در یک معنای گس��ترده تر حس مخصوص به خود نگاهی دارد به اینکه منظور از سبز چه چیزی 
می تواند باش��د. از طریق گرد هم آوردن ش��ش متخصص معماری از ش��ش منطقه ی جغرافیای��ی  مختلف: آفریقای 
جنوبی، اس��ترالیا، سنگاپور، هنگ کنگ، هلند و آمریکای ش��مالی دیدگاهی شکل می گیرد که به طور همزمان، هم  
جهانی و هم  بومی اس��ت. در آفریقای جنوبی ، به طور مثال کریس��نا دو پلس��ی3 نش��ان می دهد که پایداری ریشه در 
جهانبینی موجود اکوسیس��تمی دارد که بخش��ی از میراث کش��اورزی و منظر دامپروری آن می باش��د . در حالی که 
در مقابل در آمریکای ش��مالی برایان کارتر4 ش��رح می دهد که طراحی ساختمان س��بز بیشتر توسط عوامل فرهنگی 
محدود شده است تا به آن کمک شده باشد. به ویژه در پیروی و وفاداری جامعه از قدرت و تجارت. این نگرش جامع 
درس��ه فصل اولیه ی کتاب توس��ط برایان ادواردز و کریسنا دو پلسی به اش��تراک نظر گذاشته شده است، که تاریخ 
معماری س��بز و چالش های طراحی آن و نیز دیدگاه های جهانی معماری را خلاصه کرده اند. در نوش��ته هاي نورمن 
فاس��تر، توماس هرزوگ، چان کاپلیکی، ریچارد راجرز و کن یینگ، معماری س��بز به عنوان یک برداش��ت و تبیین 
انفرادی نیز بحث ش��ده اس��ت. چیزی که روشن است آن است که هنوز نقطه ای برای چرخش دنیا تا آنجا که مدنظر 
معماری س��بز است وجود ندارد . گونه هایی از این اندیشه توسط عوامل اجتماغی، فرهنگی، سیاسی و اقتصادی و یا 
ترجیحات فردی مطرح شده است. اما چیزی که این موضوع )معماری سبز( ارائه می نماید حاکی از یک طیف وسیع 

از دیدگاه هاست که در زیر چتر بسیار بزرگ این اصطلاح وجود دارد. 

هلن کاسل

لینزی جانستون 
پارک ملی واتاگان -استرالیا 

این یکی از س��ه خانه گذران 
تعطیلات در روی یک جنگل 
درخت��ان اکالیپت��وس ق��رار 

گرفته است. 
س��اختمان این خان��ه رو به 
آفت��اب صب��ح در زمس��تان 
بالکن  س��ایبان های  به همراه 
و س��قف برای پیش��گیری از 
آفتاب گرم تابس��تان طراحی 
ش��ده اس��ت. طراحی س��بز 
ازطریق اس��تفاده از سقف با 
دوپوس��ته  و  ورق ش��یروانی 
ب��ا ضخام��ت 300 میلی متر 
ک��ه هوا در بی��ن آنها گرمای 
خورش��ید را خنث��ی می کند 
ب��ا  خارج��ی  دیواره��ای  و 
بلوک های بتنی عایق شده در 
خارج باعث خنک نگه داشتن 
تابس��تان  در  س��اختمان 

می گردد. 





1. AD-Architectural 
    Design Journal
2. High-tech
3. Low-tech
4. Low energy
5. New Sustainability 
    Order

پایــداری: 
درجستـجوی یک بهشــت زمینـی

مقدمه برایان ادواردز
این شماره 1AD  به منظور قوام بخشیدن به بحثی که توسط برنامه پایداری هدایت می شود تدوین و اختصاص 
یافته اس�ت. بحثی که نه بر یک س�بک واح�د بین المللی, بلکه مبتنی بریک نظم غن�ی و پیچیده معماری در 
سراسر جهان مطرح می باشد. بسیاری از کتاب ها یا مجله های علمی، پروژه های “سبز” را بدون برجسته کردن 
تفاوت های فرهنگی، اجتماعی و محیط زیستی شان به نمایش می گذارند. در این راستا، این کتاب برای نمایش 

بیشتر و بهتر موارد زیر تدوین شده است:
• وجود تفاوت های منطقه ای در فلسفه پایداری و کاربست آن در عمل	
• راهی که پایداری مطرح می کند نه تنها مش�کلات جهانی )نظیر تغییرات آب و هوایی( بلکه مسائل محیط 	

زیستی محلی )نظیر باززنده سازی شهری( را نیز در بر می گیرد.
• وجود راه حل های مبتنی بر فناوری پیش�رفته2 و فناوری س�اده3 که اغلب به صورت توأمان در یک پروژه 	

واحد استفاده شده است.
• راهی که فضا )به عنوان محمل معماری( از طریق پایداری اصلاح یا تغییر می یابد.	

بح�ث اصلی مطرح ش�ده توس�ط یک مجموعه بین المللی از همکاران این ش�ماره اینس�ت ک�ه تعبیر های 
گوناگون�ی از طراحی پای�دار در اطراف دنیا وجود دارد. نیرو های علمی نش�ان می دهند می توانند به س�ادگی 
توس�ط بین المللی ش�دن موضوع پایداری فروریزند. عملی کردن مناسب اندیشه سبز وقتی اتفاق می افتد که 

مسائل جهانی و محلی به تعادل برسند.
در این ش�ماره نمونه های طراحی س�اختمان های چند فرهنگی و چندرش�ته ای از ش�ش کشور در مناطق 
متف�اوت جهان: آفریقای جنوبی، اس�ترالیا، س�نگاپور، هنگ کنگ، هلند و آمریکای ش�مالی ارائه می ش�وند. 
گس�تره وس�یع جغرافیایی اجازه می دهد که کار های نس�بتاً ناش�ناخته در معرض توجه عموم قرار گیرد. نیز 
فرصتی را فراهم کرده تا کارهای معماری از س�رزمین های دور )آفریقای جنوبی، اس�ترلیا(، جامعه حرفه ای در 
نقاط دیگر را آگاه نموده و چش�م انداز تازه ای از معماری بوم ش�ناختی از کش�ورهایی که معمولاً خارج از دید 

نقادانه و موشکافانه هستند، ارائه کند.
یک تمایز مهم بین طراحی اکولوژیک و طراحی کم انرژی بر4 وجود دارد. در کش�ورهایی که موضوع انرژی 
اهمی�ت کمتری از مس�ئله حفاظت جنگل های بارانی یا حفظ منابع آب�ی دارد، مفهوم پایداری چارچوبی برای 
تصمیم س�ازی یکپارچه فراهم می نماید. از این ش�رایط، ی�ک نظم نوین معماری و واژگان نتیجه می ش�ود که 
به طرح جانمایی شهری، پلان و مقطع ساختمان، استفاده از مصالح و سرویس و نگهداری ساختمان می پردازد. 
هر یک از اینها توس�ط برنامه های محلی پایداری اصلاح می ش�وند و هر یک توسط خبرگانی که اقدامات عملی 

در کشور خود را می شناسند، تبیین خواهند شد.
نظم نوین پایداری5، بین المللی نیست بلکه مانند مکتب کلاسیسیزم، توسط شرایط محلی اصلاح می شود. 
یک نظم فرایند و تفکر است که لزوماً توسط شرایط محلی تنظیم می شود - به حق بودن پایداری و موضوعیت 
آن در گرو تجلیل و بزرگداش�ت تفاوت هاس�ت. در این راس�تا، وظیفه من به عنوان س�ردبیر به طور مشخص، 
جس�تجوی این بوده که چگونه سنت های فرهنگی، برنامه های سیاس�ی، مهارت های آفرینشی و فناوری های 
بومی محلی، با پایداری مرتبط می ش�وند تا یک معماری غنی و متنوع جهانی را برای قرن بیس�ت و یکم شکل 

دهند. 
برایان ادواردز






